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En Espana se produce
una parada
cardiorespiratoria cada
20 minutos.

Una sencilla maniobra de
reanimacion iniciada
precozmente puede

triplicar la supervivencia

y disminuir las secuelas

quemadura, un corte, ...
no has sabido como
actuar?

| §

En estos talleres se explicard qué
hacer antes de acudir a un
servicio de urgéncias o llamar al
112 en estos casos:

En los talleres se explicard una
base tedrica sobre la

reanimacion cardiopulmonar -
bdsica, tanto en adultos como P

en ninos, y se hard hincapié en la
-y

parte practica. .
También, se ensenard OOBV

desobstruir una via aérea por
cuerpo extrano, sobre todo en
ninos, que es una de las
principales causas de parada
cardiorespiratoria.

- Desmayos.

- Golpes de calor.
. I_Uom_com nigis.
- I@:QQm raumatismos.
- _._m:._oﬂ
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- 003<c.w_@3mm
- Sinfomas de _mﬁolo y

hemorragia cerebral (ACV).

Contaremos con maniquies,
tanto de adultos como e ninos y
de un DESA (desfibrilador
semiautomatico).

-

Todo el mundo esta capacitado
para realizar este taller, ya que
No se requieren conocimientos
previos de ningun tipo.




